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　在宅医療を受けられている患者さんで、肺炎による発熱や、転倒により骨折が疑われると

き、「自宅でX 線検査ができれば」と思われる場面があるのではないでしょうか。

　桃井病院では 2022 年 2 月に携帯型X 線撮影装置『CALNEO X a i r』を導入しました。

この装置の特徴として①小型・軽量（約 3.5kg）のポータブルX 線発生装置であること

②その場で即時に画像が確認できること ③低線量の撮影で高画質な画像を得られること 

④バッテリー運用で電源がない環境でも撮影が可能なこと など、在宅診療や災害時のX 線

検査を効率的に行うポイントを兼ね備えています。

　在宅でX 線検査ができる最大のメリットは、その場で検査を行い、画像を確認できる『即

時性』です。例えば、自宅で発熱した場合、肺炎があり病院を受診すべきなのか、自宅にて経過

観察で良いのかの判断が、自宅にいながらできるのは患者さんにとって大きなメリットです。

　在宅医療を受けられている患者さんは移動が難しく、通院が困難な

ため、在宅で医療を受けられています。X 線検査を受けるためだけに

病院を受診するとなると、患者さんやご家族に大きな負担となりま

す。このような負担や不安を少しでも減らしていきたいと思っており

ます。まずは、ケアマネジャーや桃井病院の在宅サービス担当者にご

相談ください。
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前田先生はどんな病気を専門にされていますか？

血糖値や糖尿病を主に診ています。特に糖尿病は他の病気を

合併しやすいので、できるだけ早い時期に治療していくこと

が大切です。

患者さんと接するときに気をつけていることはありますか？

その方のライフスタイルや性格を意識するようにてしていま

す。働いていらっしゃるか、薬に対する考え方や治療の進め方、

どのくらいの頻度で通院できるのか…。治療するといっても一人ひとりライフスタイルや

想いが異なるので、初診のときは特に時間をかけてお聞きします。私の性格的に、スパル

　　　　　　　　　　　　　　　タ式の治療ではなく、アドバイザー的なスタイルですね。

　　　　　　　　　　　　　　　 休日はどう過ごされていますか？

　　　　　　　　　　　　　　　 子どもがまだ小さいので、公園に遊びに行ったり、

　　　　　　　　　　　　　　　 買い物に行くことが多いですね。最近はいちご狩りに

　　　　　　　　　　　　　　　 行きましたよ。

桃井のセンセイたち
毎号一人ずつ桃井病院の医師をご紹介していきます。
第 2 回は糖尿病内科の前田佳照医師です。

～ 第 2 回 ～
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糖尿病内科

　前田 佳照  医師
よしてるまえだ

退職にあたって退職にあたって

　故・桃井知良前理事長と初めてお会いしたのは約 40 年前、愛知県

がんセンターの内視鏡室でした。その後、故・桃井忠之初代院長の

主治医だったことで御縁が深まり、21 年前に内視鏡と超音波検査

の担当として桃井病院に赴任しました。

　名古屋から名鉄を 3 回も乗り換え、やっと御嵩口駅に着くと、

駅舎がない ! ドアは手動 ! 胃カメラ、超音波装置は旧式と、驚く

ことばかりでしたが、桃井先生は善意のかたまりで、『医は仁術』を

実践され、職員一同家庭的な病院で一安心しました。

　その後、病院の発展にともない機器もバージョンアップし、内視鏡治療が可能な早期食道

がんを発見することもできました。この頃の私は一泊二日で外来、検査、病棟を担当してい

ましたが、桃井先生の病気が進行したため、外来、近隣施設、訪問診療を担当することとなり、

日帰りの長時間勤務となりました。

　最近、気力・体力の低下を感じるようになり、今年で桃井先生が逝去された年齢、後藤前

副院長が病に倒れた年齢となったのを機に、退職させていただくことといたしました。

　桃井病院の益々の発展と皆様のご健康・ご多幸を祈念し、退職の挨拶に代えさせていただ

きます。

内科医 栗本 組子
くりもと くみこ



高脂血症編

尋ねる猫“たずねこ”のももが、桃井病院で行っている治療や検査について医師に質問し、皆様

に情報をお届けします。第 16 回は『高脂血症』についてです。

“たずねこ”ももの

教えて! ドクター!!教えて! ドクター!!
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　今回の『高脂血症編』の質問には、前田佳照医師が回答

しました。

　その方のライフスタイルや考え方に合わせて治療を進め

ていきます。通院は月 1 回程度で可能ですし、必要に応

じて栄養指導も行えますので、ぜひ一度ご相談くださいね。

健康診断で『脂質異常の疑いがある』という結果がでたんだけど、どういうこと？もも

前田 それは高脂血症の疑いがあるね。

高脂血症に関するお問合せ　0574-67-2108（総合受付）高脂血症に関するお問合せ　0574-67-2108（総合受付）
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□ 肉類や揚げ物などが好きでよく食べる。

□ 魚の卵（イクラやたらこなど）が好きでよく食べる。

□ お腹がいっぱいになるまで食べる。

□ 間食で甘いものをよく食べる。

□ 青魚（サバ、イワシ、サンマなど）はあまり好きではない。

□ 親や兄弟に心筋梗塞や脳卒中になった人がいる。

□ 運動はあまりしない。

□ 肥満気味だ。

□ タバコを 1 日 10 本以上吸う。

□ 高血圧もしくは糖尿病がある。

□ お酒をほぼ毎日飲む。

□ 40 歳以上である。

高脂血症ってなに？もも

前田 血液の中の脂質が増えすぎてしまう病気のことだよ。原因は遺伝的な要因や生活習慣

（過食、高脂肪食、運動不足）、ストレスなどが関係しているんだよ。

こんな症状はないかな？ チェックしてみてね !!

自覚症状はないんだけど、病院に行った方が良いの？もも

前田 そうだね。高脂血症は自覚症状がないので放置される方がいるけど、そのまま放置して

しまうと血液中の脂質が増えつづけてしまい、血液がドロドロになってしまうんだ。

そうすると動脈硬化を引き起こし、さらに放置してしまうと心筋梗塞や脳梗塞といった

重篤な症状になってしまうこともあるんだよ。

高脂血症は改善できるから、将来的な動脈硬化やその他の病気を予防するためにも、

放置しないで相談に来てくださいね。

血液検査で①総コレステロール ②HDL コレステロール ③LDL コレステロール ④中性

脂肪をチェックしてみてね。それらの項目で基準値を超えていたら、放置しないで相談

に来てくださいね。



午前の部

午後の部

受付時間 15:30～17:30 （診療時間 16:00～18:00）

受付時間   8:30 ～ 11:30 （診療時間   9:00 ～ 12:00）

医療法人 忠知会 桃井病院
内科・消化器内科・循環器内科

呼吸器内科 ・ 糖尿病脂質代謝内科

外科 ・ 整形外科・ 皮膚科

訪問診療・訪問リハビリテーション

併設　訪問看護ステーション
デイケアセンター
居宅介護支援事業所

訪問栄養指導

リハビリテーション科（リハビリテーション特化型短時間デイケア）
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詳細はお気軽にお問い合わせください
TEL 0574-67-2108（担当：大塚）

桃井病院 外来診療担当表
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受付時間 9:30 ～ 11:30 （診療時間 10:00 ～ 12:00）土

◆ 看護師［病棟］（常勤）
◆ 理学療法士・作業療法士［病院・デイケア］（常勤）
◆ 生活相談員［デイケア］（常勤）
◆ 介護支援専門員（常勤）
◆ 臨床検査技師（常勤・パート）
◆ 介護福祉士・介護員［病棟］（常勤・パート）

若干名
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ホームページが新しくなりました !!ホームページが新しくなりました !!
　桃井病院のホームページを昨年末に全面リニューアルいた

しました。以前のホームページに比べ、情報を整理・統合し、

より見やすいホームページになっております。

　スマートフォンからご覧いただくと、　　マークを押すだけ

で電話をかけることができたり、　　マークを押すだけでメー

ル作成画面を開くことができるようになっています。

　新しくなった桃井病院のホームページをぜひ一度ご覧くだ

さい !!

より見やすいホームページになっております。

　スマートフォンからご覧いただくと、　　マークを押すだけ

で電話をかけることができたり、　　マークを押すだけでメーで電話をかけることができたり、　　マークを押すだけでメー

〒505-0121 岐阜県可児郡御嵩町中 2163

TEL 0574-67-2108　FAX 0574-67-4533

E-MAIL hp.momoi-hp@outlook.jp　HP https://www.momoi-hp.com/
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